ACTIVIDADES
_ PARA
DiAS FESTIVOS




Festividad: Navidad

Titulo: Serenata de navidad
Tiempo: 1 a 2 horas

Tamaiio del grupo: Cualquiera

Materiales: Ninguno

Retna a los jovenes en un sitio apropiado, a fin de ir a varias casas
de miembros de la iglesia, miembros del grupo, o personas selecciona-
das. Dirfjanse a la primera casa, y frente a la misma canten varios villan-
cicos y cantos de navidad. Si entre los jévenes hay alguien que toque el
acordeon, la guitarra u otro instrumento apropiado, puede incluirlo tam-
bién. Si alguien de la casa sale a agradecer la serenata, indique que
vienen de parte del grupo de jovenes de la iglesia, y como demostracién
del espiritu de navidad. Luego dirfjanse a otro domicilio, y repitan la
misma actividad. Concluya en algiin hogar determinado de antemano, y
ofrezca a los jovenes chocolate o café caliente junto con algiin bocadito,
y un breve devocional y oracion.

Si los hogares de las personas estin muy distantes, pueden seleccio-
nar un barrio o vecindario una noche, y otra noche visitar tres o cuatro
hogares que se encuentren préximos los unos de los otros, en otro barrio.

Festividad: Navidad

Titulo: Los reyes magos

_ ~ Tiempo: 30 a 45 minutos
Tamano del grupo: Cvalquiera

Materiales: Papel dorado o coronas de papel, y frutas o
caramelos y confites.

Pida que los jévenes traigan un poco de fruta o un paquete pequefo
de caramelos o confites de poco costo. Con el papel dorado cada joven y
senorita debe recortar una corona, y colocdrsela. Luego el grupo se diri-
gira por los pasillos del templo hacia las otras clases de Escuela Domini-
cal, cantando “Vamos Reyes Tres a Belén,” u otro villancico que hable
de los reyes magos. Los jévenes repartirdn una fruta o un caramelo a
cada persona en las clases de Escuela Dominical, segtin la provisién que
hayan reunido. Pueden empezar con las clases de ninos, y luego visitar
las demas.

En algunos casos, la iglesia podria contribuir adquiriendo la fruta o
los confites, y los jévenes realizar la reparticién como se ha indicado.
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Festividad: Ano Nuevo
Titulo: Fuegos artificiales
~ Tiempo: 2 a 3 horas
Tamaiio del grupo: Cualquiera
Materiales: Café o chocolate caliente, o refrescos.

Pida que los jovenes contribuyan con lo que les sea posible para
adquirir alguna cantidad de petardos y fuegos artificiales. Retina al
grupo en los predios del templo, en el domicilio de algin miembro que
tenga un patio suficientemente grande, o en algtin campo abierto apro-
piado, en la noche del afo viejo. Canten alabanzas juveniles, sirva el
caf€ o los refrescos, y enciendan los fuegos artificiales o revienten los
petardos, procurando usar todas las debidas precauciones. Guarde un
petardo o fuego artificial para el final.

Antes de encender o hacer explotar el dltimo petardo, redna a los
jovenes en un circulo, alrededor de una fogata, si lo desea y es posible, y
pida que indiquen sus suefos para el afio que entra. Luego eleven una o
varias oraciones, pidiendo a Dios a favor de los jévenes y los suefios que
han expresado, y lance el tltimo petardo indicando que simboliza la ora-
cion de esperanza de que los suefios que han indicado se conviertan en
realidad.

Festividad: Semana Santa
Titulo: La cruz de la victoria
- Tiempo: 2 a 3 semanas
Tamaiio del grupo: Cvalquiera

Materiales: Una cruz rustica, un rotulo, flores.

Instruya a los jovenes y sefioritas que construyan una cruz de madera
rustica, y la coloquen en el frente del templo unas pocas semanas antes
de la Semana Santa. Claven en la cruz un rétulo que diga: “;Qué signifi-
ca esto para ti?”" Luego, el dia de resurreccidn, redna a los jévenes antes
del culto, y cubran la cruz con flores frescas o artificiales.
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Festividad: Semana Santa

Titulo: Cena en el Aposento Alto
Tiempo: 2 a 3 horas

Tamaiio del grupo: 13 o més personas
Materiales: Materiales y utensilios apropiados para la Gltima
cena, una Biblia, y voluntarios adultos.

Poco antes del jueves santo, o la misma noche, retina al grupo para
dramatizar la dltima cena del Sefior Jests (Mateo 26). Reproduzca la
escena lo mas fielmente posible. Pida que los jovenes representen a los
diferentes discipulos. La dramatizacién serd mds eficaz si los actores
principales memorizan la escena y actian en forma natural. Puede pedir
que un grupo de adultos voluntarios prepare y sirva una cena ligera, o
puede servir solamente pan y jugo de uva, tratando de imitar la escena
descrita en las Escrituras.

Un final memorable para la noche serd llevar al grupo en una corta
caminata a algin parque o bosque cercano. Retina al grupo y lea en voz
alta el relato de Jesus en el Getsemani (Mateo 26:36-46). Canten alaban-
zas, y entonces, como sorpresa para el grupo, haga que soldados y
alguien vestido como Judas (todos éstos adultos de la iglesia), lleguen de
repente y arresten a Jesus. Regrese a la iglesia y guie al grupo a dialogar
sobre lo que ocurrié y como se sintieron al respecto.

Temporada: Cuando las estaciones
empiezan a cambiar

Titulo: Cambio de estaciones
Tlempo. 1 a 2 horas

Tamaiio del grupo: Cvalgquiera

Materiales: Ninguno.

Planee una reunién alrededor del tema de los cambios en las normas
de la sociedad, principalmente en cuanto a la moral y lo que es acepta-
ble. Invite a los padres y pidales que cada uno traiga unas pocas fotogra-
fias de si mismos cuando eran adolescentes o jovenes, y una muestra de
su musica favorita en esa edad. Como parte de la reunién incluya un dia-
logo o debate respecto a los puntos fuertes y debilidades de las genera-
ciones de los padres y de los muchachos. Pida que los jévenes preparen
de antemano una lista de preguntas acerca de algunos de los aspectos de
la generacion de sus padres que encuentran dificiles de aceptar o seguir;
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por ejemplo, por qué los padres parecen intercsarse mas en que sus hijos
sigan una profesién que produce mucho dinero, en lugar de una profe-
sién en que podrian usar mejor sus inclinaciones y tdlentos naturales.
Pida que los padres preparen también algunas preguntas similares.

Temporada: Cvalquiera

Titulo: Ejercicios calisténicos

| ~ Tiempo: 2 horas cada semana
Tamaiio del grupo: Cvalquiera

Materiales: Musica y tocacintas.

Uno o mds jovenes o sefioritas inclinados al atletismo y al ejercicio
pueden organizar y dirigir una clase de ejercicios calisténicos o acrébi-
cos en la 1glesna. Se puede realizar sesiones de dos horas por semana,
con el proposito de mejorar o conservar la condicién fisica. Como parte
del programa, organice a los participantes en parejas, y pida que cada
uno estimule al otro, y también le ayude vigilando su perseverancia. Usc
cstas ocasiones para estimular a los jévenes y seforitas a desarrollar una
vida espiritual saludable. Pida que los participantes se llamen mutua-
mente por teléfono, por lo menos una vez por semana. para estimularse y
animarse a perseverar y alcanzar la meta propuesta.

Temporada: Fin del ano escolar

Titulo: Bangquete de graduvacién
 Tiempo: 1 a 2 horas

Tamaiio del grupo: 10 o méas personas

Materiales: Provisiones para la comida, decoraciones alusi-

vas a la ocasion.

Planee un banquete de graduacion para todos los que se graddan cse
ano. Puede incluirse a los que se gradian en la escuela elemental o pri-
maria, secundaria y universidad. si es posible. Disefie un programa
divertido, con un tema central. ;Y no se olvide de la decoracion! Por
ejemplo, imprima el ment en papel recortado como un diploma, o como
el birrete de graduacion. Si la iglesia o el grupo cuenta con recursos sufi-
cientes, pudieran llevar al grupo a algdn restaurante apropiado. Otra
posibilidad seria pedir que adultos voluntarios, o los padres de los que se
graduan. contribuyan para adquirir los articulos necesarios y en la
preparacion de los alimentos. Los demds jovenes y sefioritas del grupo
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pudieran servir como meseros y meseras para agasajar a los que se
gradian.

Si se acostumbra usar togas especiales para la graduacién, se puede
pedir que los graduandos vengan al banquete vestidos con sus togas.

Temporada: Verano, o un dia con viento
Titulo: Festival de cometas

., - (papalotes)

Tiempo: 2 a 3 horas

Tamano del grupo: 10 o méas personas
Materiales: Opcionalmente, salchichas, pan. condimentos,
refrescos.

Organice un concurso de cometas (papalotes) para toda la iglesia. Las
cometas pueden ser de cualquier tamano o forma, pero deben ser hechas
totalmente por los participantes. Consiga y otorgue premios a la cometa
mas grande, la mds novedosa, la que mads tiempo se sosticne en el aire, la
que menos pudo volar. Celebre el concurso en algtin campo abierto apro-
piado. Si es conveniente y posible, sirva las salchichas (perros calientes)
y los refrescos. En algunos lugares se pudiera cobrar el precio de estos
alimentos, o una cuota simbdlica.

En algunos lugares se pudiera organizar esto como un evento anual,
y algunas iglesias incluso pudieran incluir a la comunidad.

Temporada: Verano
Titulo: Adoracién en la auvrora
Tiempo: 1 a 2 horas

Tamaio del grupo: Cvalquiera

Materiales: Ninguno.

Celebre con su grupo de jévenes y sefioritas un culto de adoracién en
la aurora un dia entre semana, durante el verano, o en la temporada
apropiada. Invite a los jovenes y seforitas a reunirse al rayar el sol en
una playa. en un parque, un campo abierto o un sitio apropiado para ver
la salida del sol. Canten alabanzas de adoracién, dirija una oracion, y
pida que los jovenes digan lo que Dios estd haciendo en sus vidas.
Después de que los jovenes y seforitas participen, pregunte: ;De qué
manera es tu vida parecida a la aurora esta manana? Si pudieras
hacer hoy algo que siempre has querido hacer, ;qué harias? Si
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pudieras hacer de tu vida lo que quisieras, ;qué seria lo que harias?
¢ Qué diferencia hay entre sofiar despierto y tener suefios en la vida?
¢En qué forma un culto como este hace impacto en tu actitud hacia
lo que te espera este dia? ;Afecta en alguna manera a lo que puedes
esperar en la vida?
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PREPARE LA REUNION IDEAL
iEN MINUTOS!

ste libro es un recurso

eficaz que le ayudara

a evitar las presiones
de ultimo minuto en la
planeacién de las reuniones
para jovenes en su iglesia. Y
es muy facil de usar . . .

Decida qué elementos

necesita, entre los senalados
en el indice: tal vez necesite
un momento devocional para
empezar y concluir la reunion,
pueda ser una actividad
apropiada para la temporada
de navidad, o quizas un juego
nuevo y divertido para sus
jovenes en un dia lluvioso.
Eche un vistazo a la seccion
que necesita, y seleccione la
actividad que le parezca mas
apropiada para su reunién. O
seleccione varias actividades
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diferentes, y prepare una
reunion enteramente nueva.

En cada actividad se
indica un titulo o tema, el
tamano apropiado que se
recomienda para el grupo,
y los materiales que se
necesitan. Asimismo, la
flexibilidad de estas ideas
facilmente le permitira
hacer las adaptaciones
necesarias para su situacion
en particular, y para los
recursos y materiales de
que dispone.

Escoja y Seleccione: Ideas
Dinamicas para Reuniones de
Jovenes le permitira preparar
habilmente los programas.
jCompruebe cuan facil puede
ser poner los toques finales al
preparar sus reuniones!




